
«В здоровом теле, здоровый дух!» 
Уикенд здоровья в Лепоте 

Пятница | 5 апреля 
семейные программы     детские программы 

взрослые программы 

10:30 – 11:00 «Бодрый шаг в утро» – утренняя гимнастика 
для всей семьи / Центральная площадь 

11:00 – 11:30 «Чудо-юдо» (2+) - развивающее занятие с 
акварелью / Детский клуб 

11:00 – 11:30 «Не детские игры» - семейный тимбилдинг 
/ Центральная площадь 

12:00 – 12:30 «Книжка-малышка!» (2+) – Чтение наших
любимых сказок / Детский клуб 

15:00 – 17:00     «Добро пожаловать» 
 встреча гостей встреча 

 Холл рецепции 

16:30 – 17:30 «Весенние вдохновение» - мастер класс по
изготовлению весенних цветов / Зал Светлица 

16:30 – 17:30 «Колокольчик» (3+) – готовим поделки в 
необычной технике изготовления / Детский 
клуб  



17:30 – 18:30 «Игровой серпантин» (5 – 7) - время 
настольных игр / Детский клуб 

18:00 – 19:00 «Уютный вечер» - монополия / Зал 
Светлица 

20:00 – 20:30 «Вместе весело» - детская игровая 
музыкально – танцевальная веселуха / Зал 
Светлица 

21:30 – 22:00 «Что? Где? Когда?» - интеллектуальная 
викторина для взрослых / Трюм Бар 

22:00 – 02:00 «Все что здоровья касается» - 
караоке(100р/песня), бильярд / Трюм бар 



Суббота| 6 апреля 

семейные программы     детские программы 
взрослые программы 

10:30 – 11:00 «Здоровый шаг в утро» - утренняя 
разминка / Центральная площадь 

11:00 – 12:00 «Торжественное открытие бассейна» - 
музыка, веселые старты на территории 
бассейна / Бассейн  

12:00 – 12:30 «Лимонад, всем и каждому» - мастер-класс 
по приготовлению лимонада / Бассейн  

12:30 – 13:00 «Книжка-малышка!» (2+) – Чтение наших 
любимых сказок / Детский клуб  

14:00 – 15:00 «Активная ходьба – путь к здоровью» - 
прогулка по тропе здоровья / Старт на 
центральной площади 

15:00 – 16:00 «Рукавичка здоровья» - мастер класс для 
взрослых и детей по изготовлению 
рукавички из фетра / Зал Светлица  

16:00 – 17:00 «Доктор Айболит» - мастер класс по 
витражным рисункам на стаканах / Зал 
Светлица.  
*Стоимость мастер класса 600 руб.



17:00 – 18:00 «Кушай на здоровье» - кулинарный мастер 
класс по приготовлению фруктовых салатов 
/ Зал Светлица 

18:00 – 19:00 «Монополия» - настольная игра для 
взрослых / Зал Светлица 

18:00 – 19:00 «Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Детский клуб  

19:30 – 20:00 «Тесла - шоу» - развлекательная программа 
для взрослых и детей / Зал Светлица  

20:00 – 20:30 «Мини - диско» - детская игровая 
музыкально – танцевальная веселуха / Зал 
Светлица 

20:30 – 22:00 «Костровая» - Вечерние посиделки у 
костра с приятной музыкой и закусками / 
Костровая  

21:30 – 02:00 «Все что здоровья касается» - 
караоке(100р/песня), бильярд / Трюм бар 



«Девиз по жизни – здоровый образ жизни!» 

Воскресенье | 7 апреля 

семейные программы     детские программы 
взрослые программы 

10:30 – 11:00 «Здоровый шаг в утро» - утренняя 
разминка / Центральная площадь 

11:00 – 11:30 «Вместе с мамой» (2+) – Рисуем  
пальчиковыми красками / Детский клуб 

11:00 – 12:00 «Здоровые игры» - семейные игры / 
Центральная площадь 

12:00 – 12:30 «Книжка малышка» - читаем сказки / 
Детский клуб  

15:00 – 16:00 «Страна мультландия» (2+) – просмотр 
мультфильмов / Детский клуб  

15:00 – 16:00 «Лавка чудес» - мастер класс для взрослых 
по изготовлению сувениров ручной работы 
/ Зад Светлица 

16:00 – 17:00 «Первоцвет» - творческий платный 
мастер класс по витражным картинам из 
пластилина / Зал Светлица 



*Стоимость мастер класса 600 руб.

17:30 – 18:00 «Колокольчик» (3+) – готовим поделки в 
необычной технике изготовления /  
Детский клуб  

18:00 – 19:00 «Уютный вечер» - настольные игры/ Зал 
Светлица 

20:00 – 20:30 «Угадай мелодию» – детская музыкальная 
викторина / Зал Светлица 

20:30 – 21:00 «Вместе весело шагать» - мини диско / Зал 
Светлица  

21:30 – 00:00 «Музыка нас связала» - 
караоке(100р/песня), бильярд /Трюм бар 



«Большие космические каникулы» 

Понедельник | 8 апреля 

семейные программы     детские программы 

10:30 – 11:00 «Космическая подзарядка» - становимся 
командой проходим обязательная физ. 
Подготовку, чтобы отправится в 
путешествие / Спортивная площадка 

11:00 – 11:30 «Архитектурная лаборатория»(+3) - 
Бумагопластика. Развиваем творческое 
начало / Детский клуб  

11:00 – 11:45 «Курс молодого космонавта» - физ. 
подготовка путешественников / Спортивная 
площадка 

14:00 – 15:00 «Время фильма» - переходим в 
энергосберегающий режим / Зал Светлица 

15:00 – 16:00 «На чем полетим?» - изобретаем модель
летательного аппарата. (Творческая 
мастерская) / Зал Светлица 



16:00 – 17:00 Подготовка к посвящению в 
межпланетных путешественников / 
кулинарный мастер класс по приготовлению 
космических Рафаэлло / Зал Светлица 

17:30 – 18:30 «Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Зал Светлица 

20:00 – 20:30 «Космический всезнайка» - семейная 
викторина / Зал Светлица 

20:30 - 21:00 

21:30 - 00:00 

«Космостарс» - детская дискотека / Зал 
Светлица  

«Земля в иллюминаторе» - караоке вечер 
(100р./песня), бильярд / Трюм Бар 



Вторник| 9 апреля 

семейные программы     детские программы 

10:30 – 11:00 «Космическая подзарядка» - становимся 
командой проходим обязательная физ. 
Подготовку, чтобы отправится в 
путешествие / Спортивная площадка 

11:00 – 11:30 «Чудо-юдо» (2+) - развивающее занятие с 
акварелью / Детский клуб 

11:00 – 11:45 «Тайна третьей планеты» - квест-игра / 
Центральная площадь 

14:00 – 15:00 «Время фильма» - переходим в 
энергосберегающий режим / Зал Светлица 

15:00 – 16:00 «В созвездии Большой медведицы» - 
аппликация, выкладываем из звездочек свое 
собственное созвездие / Зал Светлица 

16:00 – 17:00 «Космический витраж» (6+) – мастер класс 
по витражным рисункам из пластилина / 
Детский клуб *Стоимость мастер класса 500 
руб. 



 

16:15 – 17:00 «Игры нашего двора» - веселые игры на 
свежем воздухе / Старт на центральной 
площади 
 

17:30 – 18:30 
 

«Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Детский клуб  
 

20:00 – 20:30 «Космические молнии» - наука молний с 
компанией Тесла /  Зал Светлица 
 

20:30 – 21:00 
 
 
21:30 - 00:00 
 

«Космостарс» - детская дискотека / Зал 
Светлица 
 
«Земля в иллюминаторе» - караоке вечер 
(100р./песня), бильярд / Трюм Бар 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Среда | 10 апреля 

семейные программы     детские программы 

10:30 – 11:00 «Космическая подзарядка» - становимся 
командой проходим обязательная физ. 
Подготовку, чтобы отправится в 
путешествие / Спортивная площадка 

11:00 – 12:00 «Лунная горошинка» - занятие с 
пластилином / Детский клуб 

12:00 – 12:30 «Лунный свет» (4+) - Поделка-аппликация 
в смешанной технике, с использованием 
блесток, пайеток и бусинок / Детский клуб  

14:00 – 15:00 «Время фильма» - переходим в 
энергосберегающий режим / Зал Светлица 

15:00 – 16:00 «Космический десант» - коллективная 
творческая работа, с элементами оригами / 
Зал Светлица 

16:15 – 17:00 «Игры нашей вселенной» - веселые игры 
на свежем воздухе / Старт на центральной 
площади 

17:30 – 18:30 «Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Детский клуб  



20:00 – 20:30 «Кото-Мульты» - викторина для детей / Зал 
Светлица 

20:30 – 21:00 

21:30 – 00:00 

«Космо-диско» - детская дискотека / Зал 
Светлица  

«Земля в иллюминаторе» - караоке вечер 
(100р./песня), бильярд / Трюм Бар 



Четверг | 11 апреля 

семейные программы   детские программы 

10:30 – 11:00 «Космическая подзарядка» - становимся 
командой проходим обязательная физ. 
Подготовку, чтобы отправится в 
путешествие / Спортивная площадка 

11:00 – 11:30 «Вместе с мамой» (2+) – рисуем  
пальчиковыми красками / Детский клуб 

11:00 – 11:45 «Играй и веселись» - семейные игры на 
свежем воздухе / Старт на центральной 
площади 

12:30 – 13:00 «Книжка-малышка!» – Чтение наших 
любимых сказок / Детский клуб  

14:00 – 15:00 «Время фильма» - переходим в 
энергосберегающий режим / Зал Светлица 

15:00 – 16:00 «Сделай сам» - мастер класс для взрослых 
и детей по изготовлению сувениров 
ручной работы / Зал Светлица 

16:10 – 16:45 «Игры нашего двора» - веселые игры на 
свежем воздухе / Старт на центральной 
площади 



16:00 – 17:00 «Космос в рисунках» - творческий 
платный мастер класс по витражным 
рисункам на стаканах / Зал Светлица 
Стоимость мастер класса 600 руб. 

17:30 – 18:30 «Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Детский клуб  

20:00 – 20:30 «Мульт викторина» - всех гостей 
приглашаем на увлекательную викторину/ 
Зал Светлица  

20:30 – 21:00 

21:30 – 00:00 

«Космостарс» - фольгированная 
дискотека / Зал Светлица  

«Земля в иллюминаторе» - караоке вечер 
(100р./песня), бильярд / Трюм Бар 



«Он сказал поехали!» 
Космический уикенд в Лепоте 

Пятница | 12 апреля 
семейные программы     детские программы 

взрослые программы 

10:00 – 10:30 «Горошинка» - занятие с пластилином на 
развитие мелкой моторики / Детский клуб 

10:30 – 11:00 «Бодрый шаг в утро» – утренняя гимнастика 
для всей семьи / Спортивная площадка 

11:00 – 11:30 «Чудо-юдо» (2+) - развивающее занятие с 
акварелью / Детский клуб 

11:00 – 11:30 «Полетели» - игры для взрослых и детей на 
свежем воздухе / Центральная площадь 

12:00 – 13:00 «Книжка-малышка!» (2+) – Чтение наших
любимых сказок / Детский клуб 

15:00 – 17:00     «Добро пожаловать» 
 встреча гостей встреча 

 Холл рецепции 

16:30 – 17:30 «Космическое вдохновение» - мастер класс
по изготовлению космических сувениров / 
Зал Светлица 



17:30 – 18:30 «Игровой серпантин» (5 – 7) - время 
настольных игр / Детский клуб 

18:00 – 19:00 «Уютный вечер» - монополия / зал 
Светлица 

20:00 – 21:00 «Я ракета» - детская игровая музыкально – 
танцевальная веселуха / Зал Светлица 

21:30 – 02:00 «Земля в иллюминаторе» - караоке 
вечер(100р./песня), бильярд, кальяны/ 
Трюм бар 



Суббота| 13 апреля 

семейные программы     детские программы 
взрослые программы 

10:00 – 10:30 «Вместе с мамой» (2+) – Рисуем 
пальчиковыми красками / Детский клуб 

10:30 – 11:00 «Бодрый шаг в утро» - утренняя разминка 
/ Центральная площадь 

11:00 – 12:00 «Чудо-юдо» (2+) - развивающее занятие с 
пластилином на развитие мелкой моторики 
рук / Детский клуб  

11:00 – 12:00 «Мы дети галактики» - семейные 
космические старты / Спортивная площадка 

12:30 – 13:00 «Книжка-малышка!» (2+) – Чтение наших 
любимых сказок / Детский клуб  

14:00 – 15:00 «Активная ходьба – путь к здоровью» - 
прогулка по тропе здоровья / Старт на 
центральной площади 

15:00 – 16:00 «Главная планета» - мастер класс для 
взрослых и детей по изготовлению 
космических брелков / Зал Светлица 



16:00 – 17:00 «Звездное небо» - мастер класс по 
витражным рисункам на стаканах / Зал 
Светлица. 
*Стоимость мастер класса 600 руб.

17:30 – 18:00 «Ракета строение» (3+) – готовим поделки 
в технике оригами / Детский клуб  

18:00 – 19:00 «Дружная компания!» (4+) – играем в 
настольные игры / Детский клуб  

18:00 – 19:00 «Уютный вечер» - Играем в Монополию/ 
Зал Светлица 

20:00 – 20:30 «Космические пузыри» - развлекательная 
программа для взрослых и детей / Зал 
Светлица 

20:30 – 21:00 «Все звезды» - космическая мини дискотека 
/ Зал Светлица 

21:30 – 02:00 «Земля в иллюминаторе» - 
караоке(100р./песня), бильярд, кальяны/ 
Трюм бар 



Воскресенье | 14 апреля 

семейные программы     детские программы 
взрослые программы 

10:00 – 10:30 «Горошинка» - занятие с пластилином на 
развитие мелкой моторики / Детский клуб 

10:30 – 11:00 «Бодрый шаг в утро» - утренняя 
разминка / Спортивная площадка 

11:00 – 11:30 «Вместе с мамой» (2+) – Рисуем  
пальчиковыми красками / Детский клуб 

11:15 – 12:00 «Созвездие Стрельца» - семейные игры / 
Центральная площадь 

12:00 – 13:00 «Книжка малышка» - читаем сказки / 
Детский клуб  

15:00 – 16:00 «Страна мультландия» (2+) – просмотр 
мультфильмов / Детский клуб  

15:00 – 16:00 «Лавка чудес» - мастер класс для взрослых 
по изготовлению сувениров ручной работы 
/ Зал Светлица 



 

16:00 – 17:00 «Первоцвет» - творческий платный 
мастер класс по витражным картинам из 
пластилина / Зал Светлица 
*Стоимость мастер класса 600 руб. 
 

17:30 – 18:00 «Колокольчик» (3+) – готовим поделки в 
необычной технике изготовления /  
Детский клуб  
 

18:00 – 19:00 «Уютный вечер» - посидим поговорим, 
настольная игра Мафия / Зал Светлица 
 

20:00 – 20:30 
 

«Угадай мелодию» – детская музыкальная 
викторина / Зал Светлица 
  

20:30 – 21:00 «Вместе весело шагать» - мини диско / Зал 
Светлица 
 

21:30 – 00:00 «Музыка нас связала» - караоке 
(100р./песня), бильярд, кальяны / Трюм бар 
 

 




